JADŁOSPIS OD 17.11-21.11.25
	DATA
	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	Poniedziałek

17.11.25
	Kawa z mlekiem
bułka wrocławska

  z masłem 
jajecznica

 ze szczypiorkiem

II śniadanie
warzywny talerz 

alergeny 1,3,7,9
	Zupa ziemniaczana
Łazanki z mielonym  kapusta kiszona gotowana 
Sok jabłko-grejpfrut
alergeny1,3,7,9

	Budyń z sokiem

herbatniki bee-bee

alergeny 1, 3,7



	Wtorek

18.11.25
	kakao
bułka paryska z masłem parówka gotowana pomidory koktajlowe
II śniadanie
owocowy talerz

 alergeny 1,3,7,9

	Zupa pieczarkowa

zabielana

schabowy ziemniaki
surówka z lodowej pomidor, papryka,

rzodkiewki ,zielony ogórek
herbata malinowa
alergeny1,3,7,9

	Bawarka

chałka z masłem 

z dżemem malinowym

płatki migdałowe

alergeny1,7,9,10



	Środa

19.11.25


	Zupa mleczna z płatkami

kukurydzianymi

bułka wrocławska 
z masłem
z masłem szynka 
II śniadanie
owocowy talerz
alergeny 1,3,7,9


	Zupa gulaszowa

pierogi z serem

sok wieloowocowy

alergeny 1 ,3,7,9


	Herbata  cytryną
racuszki drożdżowe

 z jabłkiem
alergeny1,7,9,10



	Czwartek

20.11.25


	Herbata z imbirem

 i rokietnikiem
chleb baltonowski

 z masłem ser żółty
ogórek kwaszony

II śniadanie

owocowy talerz

alergeny 1,3,4,7,9


	Rosół z makaronem

Potrawka z udźca ryż groszek z marchewka

rodzynki

sok jabłko-marakuja

alergeny 1 ,3,7,9

        
	Jogurt jagodowy
chrupki kukurydziane

alergeny1,7,9,10



	Piątek

21.11.25


	Kawa z mlekiem
chleb żytnio-słodowy

z masłem twarożkiem almette rzodkiewki
II śniadanie
warzywny talerz

alergeny1,3,4, 7


	Zupa jarzynowa zabielana
pulpety rybne
ziemniaki fasolka szparagowa
kompot wiśniowy
alergeny 1,3,7,9


	Ciasteczka sante

Sałatka owocowa

ze śmietana
alergeny 1,3, 7,8


Woda mineralna podawana dzieciom na życzenie :) !
 Jadłospis może ulec zmianie!
     ALERGICY DOSTAJA ZAMIENNIKI POTRAW!
intendet




kucharz



dyrektor
