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	DATA
	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	01.12.25
poniedziałek
	Kawa z mlekiem
chleb słodowy
z masłem   krakowska
papryka czerwona
II śniadanie  mix owocowy talerz
alergeny:1,7, 10

	Zupa krem z białych warzyw
strogonoff z laną kluską wołowiną papryka ,pieczarki
kompot truskawkowy
alergeny 1,3,7,9

	Jogurt bananowy
pieczywo wasa
alergeny:1,3,7


	02.12.25
wtorek
	Zupa mleczna z płatkami śniadaniowymi
bułka z masłem
 i dżemem 
II śniadanie
owocowy talerz
alergeny:1,7,8,11

	Barszcz czerwony  zabielany
z makaronem
jajko sadzone ziemniaki
mizeria
pomarancza
sok jabłko-czarny bez
alergeny 1,3 ,7,9  
	bawarka
hot dog z parówka
alergeny:1,3,7 

	03.12.25
Środa


	kakao
[bookmark: _GoBack]chleb litewski
z masłem ser żółty
pomidory koktajlowe
II śniadanie
warzywny talerz
alergeny:1,7, 11
	Zupa szczawiowa
gulasz z karkówki  kopytka
surówka z buraczków 
sok jabłkowy
alergeny 1,3,7,9

	Herbata melisa
Ślimaczki drożdżowe
alergeny:1,3,7


	04.12.25
Czwartek

	Bawarka
bułka paryska z masłem jajko gotowane 
ze szczypiorkiem 
II śniadanie
warzywny talerz
alergeny:1,7,8,11

	Zupa owocowa z makaronem
nugetssy ziemniaki
surówka wiosenna
jabłko
herbata pokrzywowa
alergeny 1,3 ,7,9
	Kawa mleczna
bułka mleczna z masłem 
i twarożkiem
rzodkiewki
 
alergeny:1,7


	05.12.25
Piątek
MIKOŁAJKI
	Herbata owoce leśne
bułka wrocławska
z masłem pasta rybna
ogórek  kwaszony
II śniadanie
Owocowo-warzywny talerz
alergeny:1,7,8,11

	Zupa pomidorowa z ryżem
Naleśniki z serem
niespodzianka
sok ze słomką
alergeny 1,3,7,9

	Mleczko smakowe
pierniki
alergeny:1,3,7





Woda mineralna podawana dzieciom na żądanie!      JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE!
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