      


 Jadłospis od 12.05-16.05.2025 r
	DATA
	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	Poniedziałek
12.05.25
	Kawa z mlekiem
chleb żytnio-słodowy

 z masłem,polędwica sopocka
pomidory koktajlowe
II śniadanie;
owocowy talerz
alergeny:1,3,7,
	Zupa kalafiorowa krem z grzanką
klopsiki w sosie pomidorowym

kasza bulgur

bukiet warzyw
herbata melisa
alergeny 1,3, 7,9,


	Banan z czekoladą gorzką

alergeny:1, 3,7, 



	Wtorek
13.05.25

	Herbata z cytryna
chleb kanapkowy
 z masłem  z  twarożkiem
rzodkiewki,
II śniadanie;
Warzywny talerz, 
migdały płatki
alergeny:1,3,7,8

	Zupa marchewkowa z ryżem
gulasz z karkówki kopytka
surówka z ogórków kiszonych 

z cebulką

kompot wieloowocowy
alergeny 1,3,7,9,10
	 Kawa z mlekiem

drożdżówka

alergeny:1,3,7,

	Środa
14.05.25
	Bawarka
chleb baltonowska

 z masłem
jajko gotowane
 szczypiorek
II śniadanie;
owocowy talerz
alergeny:1,3,4,7


	Zupa z fasolki szparagowej
nugetssy ziemniaki surówka

 z czerwonej kapusty 
sok jabłko- biała porzeczka
alergeny 1,3,7,9,10
	 Budyń z sokiem

ciastka  sante

alergeny:1,3,7,

	Czwartek

15.05.25
	Zupa mleczna

z płatkami sniadaniowymi

bułka z masłem konfitury,dżem 

II śniadanie;
owocowy talerz
alergeny:1,3,7
	Barszcz czerwony z makaronem
pulpety rybne ziemniaki

marchewka mini
kompot agrestowy

alergeny 1,3,7,9,10
	Herbata malinowa

pizza z serem i szynka

ketchup

alergeny:1,3,7,

	Piątek
16.05.25
	Herbata malinowa

chleb baltonowski,zytni
 z masłem pasta 

 z ciecierzycy

II śniadanie;
Warzywny talerz
alergeny:1,3,7,8


	Zupa szpinakowa
Naleśniki z serem 
sok jabłko-marakuja
Alergeny 1,3,7,9
	Kawa z mlekiem

bułka mleczna z masłem

 i serem żółtym

 rzodkiewki

Alergeny 1,3,7,




      Woda mineralna podawana dzieciom na żądanie!     JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE!                  
                           INTENDENT
                                                                    KUCHARZ


DYREKTOR                      
