                                                                                                                                                                   Załącznik nr 1
                                                                                                                                                                   do Zarządzenia nr    /2021 Dyrektora Przedszkola nr 12
Tygodniowy zakres treści nauczania i wychowania oraz sposób realizacji tych treści
Grupa: Jagodowe Plastusie
Nauczyciel: Aneta Śmigielska, Anna Kozłowska     tygodniowy wymiar godzin
Rodzaj zajęć: zajęcia dydaktyczne wg realizowanego programu nauczania, język angielski
	Dzień tygodnia oraz zaplanowana liczba godzin
	Zakres treści nauczania
( tematy zajęć)
	Krótki sposób realizacji treści, język prosty, przystępny dla rodzica
	Zadania do wykonania przez dziecko w domu
	Uwagi

	Poniedziałek 
30 minut
	Nie bój się lekarza, gdy choroba się przydarza
	„Nic strasznego” – wysłuchanie opowiadania, rozmowa kierowana
„Zdrowy jak ryba” – praca plastyczna, malowanie farbami za pomocą kawałków gąbki
	-słuchanie opowiadania
- wykonanie pracy plastycznej 

-zadbanie o porządek w miejscu pracy

-doskonalenie pamięci wzrokowej

-wykonanie zadania w kartach pracy 
	- duże arkusze papieru (może być a3) 

 –, ołówki, farby plakatowe, kawałki gąbki, fartuchy

	Wtorek
30 minut
	Język angielski
	Animals on the farm – życie zwierząt na wsi
odsłuchanie piosenki tematycznej w języku angielskim oraz obejrzenie filmu animacyjnego

	- poznanie nowego słownictwa i wykonanie zadań związanych z tematyką zwierząt wiejskich w kartach pracy (załączonych przez nauczyciela)
	Karty pracy (załączone przez nauczyciela)
Piosenka tematyczna

(wszystkie materiały będą dostępne na stronie)

kredki



	Środa
30 minut
	U lekarza
	„Rozwiązywanie i układanie własnych zagadek dotyczących pracy lekarzy
Zapoznanie z obrazem graficznym litery g, doskonalenie percepcji słuchowej

Wyścig z przeszkodami – ćwiczenia gimnastyczne

	- poszerzenie wiedzy poprzez rozwiązywanie zagadek
- poznawanie nowego słownictwa

-pobudzenie wyobraźni twórczej przy układaniu zagadek
-rozwijanie motoryki małej i dużej
	zagadki dotyczące lekarzy i leczenia
„Karty pracy” cz. 4, s.4–5
Szarfa (w zastępstwie sznurek lub kawałek materiału jako linia startu), różne przeszkody do ominięcia (domowego użytku, np. porozkładane garnki lub inne przedmioty), piłka

	Czwartek
30 minut
	Zdrowe ciało – zdrowy duch
	„Bieg z przeszkodami” – słuchanie opowiadania C. Janczarskiego, rozmowa o przygodach zajączka Szarka 
„Jem zdrowo” – rozmowa, doskonalenie sprawności manualne

„U lekarza” – nauka piosenki

10.00 – 11.00 dyżur na Messenger w sprawie pytań dotyczących nauki zdalnej    (Anna Kozłowska/Aneta Śmigielska)
	– uważnie słucha opowiadania
- próbuje wymyślić własne zakończenie historii

-poznanie znaczenia powiedzenia „W zdrowym ciele zdrowy duch”
– doskonali precyzję i sprawność dłoni 
- wysłuchuje piosenkę
	„Karty pracy” cz. 4, s. 8, kredki


	Piątek
30 minut
	Dbajmy o zdrowie

	Ile jest…?” – doskonalenie umiejętności liczenia

„Obrazek dla chorego kolegi” – praca plastyczna
	- potrafi przeliczyć elementy w zakresie 10 
– wykonuje pracę plastyczną z wykorzystaniem dostępnych materiałów

	„Karty pracy” cz. 4, s. 7

białe kartki formatu A4, blok z kolorowymi kartkami, klej

gazety,


